
Pagina  -  
 

  

  

1  

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

    Ai Sensi dell’art.8 D.P.R. N.484/97 e del D.P.R. 28 Dicembre 2000 n. 445 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Cognome e Nome CASCIO INGURGIO NICOLA    

Data di nascita 13/05/1963  

Qualifica DIRIGENTE MEDICO  

Amministrazione ASP 9 TRAPANI  

Incarico attuale   Dirigente Medico  Responsabile di U.O.S. di UTIC presso 
l’U.O.C. di Cardiologia di Castelvetrano 

Delibera n. 494 del 05.04.2022 

 

Numero telefonico ufficio 0924930229/310   

Fax ufficio  0924930368   

E-mail istituzionale  Cardiologia.castelvetrano@asptrapani.it  

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

(INCARICHI RICOPERTI) 

• Data (da – a) Dal 03/08/1991 al 02/08/1992  

• Tipo di azienda  Ministero della difesa  

• Denominazione Incarico S.Ten. Medico Di Complemento presso Distretto Militare di 
Siracusa e Gruppo Selettori Palermo 1 

 

• Data (da – a) 01/09/2000 ad oggi  

• Tipo di azienda  ASP N.9 TRAPANI  

• Denominazione Incarico DIRIGENTE MEDICO DI CARDIOLOGIA a Tempo pieno  

• Data (da – a) 08/11/2007 – 28/10/2008  

• Tipo di azienda  ASP N. 9 TRAPANI   

• Denominazione Incarico Incarico di FASCIA C2 “SCOMPENSO CARDIACO”  

Delibera 2620 del 08/11/2007. 

 

Dal 16.07.2013 al 04.04.2022 

ASP N.9 TRAPANI 

 

 Dirigente Medico Fascia C1 “Diagnostica per Immagini” 

DELIBERA 3402 del 16/07/2013. 
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Computer con programmi Windows (pacchetto OFFICE) e 
Mac.  
Elettrocardiografia a 12 derivazioni.  
Monitoraggio ECG Holter a 12 derivazioni.  
Ecocardiografia transtoracica ( M/B ; PW/CW ; Colordoppler; 
TVI PW e Strain Imaging); e transesofagea (2D; PW/CW e 
Colordoppler).  
Ecografia vascolare arteriosa 2D, PW e Colordoppler (TSA e 
Periferico).  
Ecografia Toracica 2D. 
Ergometria con valutazione ecg ed ecocardio.  
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Data (da – a)  2011 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 ASP N. 9 TP 

• Qualifica conseguita  TUTOR/REFERENTE per la formazione e qualità aziendale. 

• Data (da – a)  2000 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia 

• Qualifica conseguita  Diploma Nazionale di Ecografia Clinica 

• Data (da – a)  1990 -1995 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli studi di Palermo 

• Qualifica conseguita 

Data (da – a) 

Nome e tipo di istituto di 

Istruzione o formazione 

Qualifica conseguita 

 

 

 

Conoscenze Linguistiche 

 

 

 

Capacità nell’uso di 
tecnologie 

 

 

 

 Diploma di Specializzazione in Medicina Interna 

1984 -1990 

Università degli studi di Palermo 

 

Diploma di Laurea in Medina e Chirurgia 

 

 

 

 Francese (buona) 
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ALTRO (PARTECIPAZIONE A 

CONVEGNI E SEMINARI, 
PUBBLICAZIONI, 
COLLABORAZIONE A RIVISTE, 
ECC., ED OGNI ALTRA 

INFORMAZIONE CHE IL DIRIGENTE 

RITIENE DI DOVER PUBBLICARE) 

  1991: Premio VITTORIO SCAFFIDI per la tesi di laurea dal 
titolo “Captopril prima della trombolisi nell’infarto miocardico 
acuto”. 

  
 2001 socio ordinario dell’Associazione Nazionale Medici 

Cardiologi Ospedalieri (ANMCO) e della Società Italiana di 
Ecocardiografia (SIEC). 
Attività scientifica: 

- Conoscere e curare il cuore ( Firenze 2-4 marzo ). 

- Appropriatezza, fattibilità e costo/utilità delle procedure 
diagnostiche e dei trattamenti nelle sindromi 
coronariche acute ( Palermo 9 marzo). 

- L’emergenza cardiologia nella Sicilia occidentale ( 
Palermo 4 maggio ). 

- XXXII° congresso nazionale ANMCO ( Firenze 20-23 
maggio ). 

- X° congresso nazionale della Società Italiana di 
Ecocardiografia ( Milano 20-23 giugno). 

- Corso teorico-pratico sulla gestione del paziente 
infartuato (Univ. Di Napoli 9-11 ottobre ). 

- 62° congresso nazionale SIC ( Roma 8-12 dicembre). 
  2002 socio dell’Heart Care Foundation. 

Attività scientifica: 
- membro del comitato scientifico del congresso “Prime 

Giornate Cardiologiche   Selinuntine”, nel cui ambito 
ha relazionato sul tema: “Approccio e gestione del 
paziente con Sindrome Coronarica Acuta”. 

- Ruolo dell’ecocardiografia nel paziente con dolore 
toracico al pronto soccorso. ( Palermo 8 marzo). 

- Ecocontrastografia: a che punto siamo? (Palermo 5 
aprile). 

- Il rischio in cardiologia e la seguente interpretazione 
dello studio HPS. ( Palermo 19-20 aprile). 7 crediti 
ECM. 

- XXXIII° congresso nazionale ANMCO ( Firenze 18-22 
maggio ). 19 crediti ECM. 

- La riabilitazione cardiologia nella cardiopatia ischemica  
( Palermo 18-19 ottobre). 4 crediti ECM. 

- Angioplastica primaria nel mondo reale. ( Sciacca 14 
dicembre ). 
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 2003 ricercatore del Centro studi ANMCO di Firenze, per conto 
del quale ha condotto i seguenti studi sperimentali ed 
osservazionali. 

     Attività scientifica: 
- Referente STUDIO ANMCO “BLITZ 2” ( Gestione 

clinica della Sindrome Coronarica Acuta)         
- Referente STUDIO ANMCO “GISSI-HF” ( Scompenso 

Cardiaco Cronico ; con la collaborazione 
dell’Istituto Mario Negri di Milano) . 

- Conoscere e curare il cuore. ( Firenze 7-9 marzo) 15 
crediti ECM. 

- XXXIV° CONGRESSO nazionale ANMCO. ( Firenze 31 
maggio- 4 giugno) 38 crediti ECM. 

- 37° convegno “Cardiologia 2003”. (Milano 22-26 
settembre). 

- 64° congresso nazionale SIC. ( Roma 6-10 dicembre). 
            
 2004 Referente STUDIO ANMCO SULLO SCOMPENSO 

CARDIACO ACUTO. 
Attività scientifica: 

- Gli ace inibitori nel trattamento delle malattie 
cardiovascolari. ( Roma 11-12     marzo)  

- Nuove frontiere nella diagnostica e terapia 
cardiovascolare. ( Baveno 29-30 aprile). 

- GISSI-HF: Un modello di ricerca collaborativi. (Bologna 
6 ottobre ) 6 crediti ECM. 

- Sindromi coronariche acute: il razionale dell’uso dei 
nuovi antiaggreganti piastrinici. (Palermo 16 ottobre) 
4 crediti ECM. 

 
 2005 

Attività scientifica: 
- Conoscere e curare il cuore. (Firenze 25-27 febbraio) 16 

crediti ECM. 
- Lo scompenso cardiaco acuto. Nuove linee guida ESC. 

(Bologna 11 aprile) 4 crediti ECM. 
- Interazione cuore – cervello (Univ. Padova 18-20 aprile) 

14 crediti ECM. 
- La ricerca multicentrica come parte integrante della 

pratica clinica. ( Bologna 19 ottobre) 4 crediti ECM. 
- Sindrome metabolica. (Napoli 4-5 novembre) 9 crediti 

ECM. 
- Le principali manifestazioni cliniche dell’aterotrombosi. ( 

Roma 25-26 novembre) 5 crediti ECM. 
-  Easy Cardiology (Taormina 16-17 dicembre) 5 crediti 

ECM. 
 

 2006 Membro della commissione regionale A.N.M.C.O. per il 
registro e la formazione professionale nell’ambito dell’area 
scompenso cardiaco. 
Attività scientifica: 

- Relatore, nell’ambito del progetto “Scompenso Cardiaco 
In Sicilia”.  (Sciacca 08 novembre)  

- nello stesso anno intraprende lo studio e l’applicazione 
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della metodica strumentale ecocardiografica 
transesofagea, con diploma finale. 

- Conoscere e curare il cuore. (Firenze 24-26  marzo). 13 
crediti ECM. 

- Attualità in tema di gestione di infarto acuto del 
miocardio. (Stresa 3-5 aprile) 10 Crediti ECM. 

- Incontri cardiologici Mazaresi ( Ma zara 8 aprile) 3 crediti 
ECM. 

- XXXVII° congresso nazionale ANMCO. (Firenze 31 
maggio- 3 giugno) 23 crediti ECM. 

- Il paziente con aterotrombosi:alla ricerca di un consenso 
tra evidenze e pratica medica. (Torino 30 giugno- 1 
luglio) 5 crediti ECM. 

- GISSI-HF: un modello di ricerca collaborativi. ( Bologna 
3 ottobre) 4 crediti ECM. 

- 8° congresso nazionale GICR. (Palermo 5-7 ottobre) 9 
crediti ECM. 

- Gestione precoce del paziente con STEMI. ( Milano 27-
28 ottobre) 8 crediti ECM. 

- Prevenzione degli eventi cardiaci maggiori nei pazienti 
ad alto rischio cardiovascolare con particolare 
attenzione al paziente neuropatico.                ( 
Bologna 6-7 dicembre) 12 crediti ECM. 

 
 2007   Referente dello studio epidemiologico, condotto in 

collaborazione con l’ANMCO regione Sicilia, sullo 
Scompenso Cardiaco acuto svoltosi nei mesi di 
Maggio/Giugno  .  
Dallo stesso anno è responsabile dell’ambulatorio dedicato 
alla gestione del paziente con scompenso cardiaco, presso 
l’ospedale di Castelvetrano. 
 Referente studio ANMCO “BLITZ 3”.  
Attività scientifica: 

- Relatore al corso di aggiornamento: “LO SCOMPENSO 
CARDIACO. IDENTIFICAZIONE, CONFERMA, 
STRATIFICAZIONE, INTERVENTO 
FARMACOLOGICO E RIABILITATIVO”. (Mazara del 
vallo 24 ottobre) 

- Angioplastica con stent delle arterie carotidi. (Trapani 7-
8 giugno)  7 Crediti ECM. 

- Discussant al convegno IL CUORE DELLE DONNE: 
interazioni cardio-metaboliche nel pianeta 
femminile”. (Ma zara del vallo 9 giugno). 

- La gestione diagnostica e terapeutica del paziente ad 
alto rischio cardiovascolare. (Giardini Naxos 5-6 
ottobre) 

- 6° international Merk Serono Heart Failure Symposium. 
(Bruxelles 27 ottobre). 

- Il paziente ad alto rischio cardiovascolare con adiposità 
viscerale. (Pozzuoli 5-6 novembre) 13 crediti ECM. 

- Ipertensione arteriosa e rischio cardiovascolare. 
(Bologna 16-17 novembre) 6 crediti ECM. 

- Metodologia della ricerca. (Centro CEFPAS 
Caltanissetta 26 novembre) 4 crediti ECM. 
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 Nel  2008 Incarico di responsabile ambulatorio dello 

scompenso cardiaco P.O. Castelvetrano (incarico di 
media professionalità -C2. Delibera  2620 del 08/11/2007). 
Attività scientifica: 

- Relatore al corso “REALTA’ EMERGENTI NELLA 
PREVENZIONE PRIMARIA: DISFUNZIONE 
ENDOTELIALE E SINDROME 
METABOLICA”.(Mazara 29 marzo) 

- Ontarget: nuove evidenze verso una protezione 
cardiovascolare globale. (Palermo 5 aprile). 

- Aggiornamenti in tema di insufficienza mitralica. 
(Università di Palermo 11 aprile). 4 crediti ECM. 

- Incontri cardiologici Mazaresi 3° edizione. ( 2-3 Mggio). 
- Cardiologie sicure:gestione del rischio clinico. (Palermo 

16 Maggio). 5 crediti ECM. 
- Sindrome cardiometabolica ed insufficienza cardiaca. 

(Bologna 22-23 Maggio). 12 crediti ECM. 
- La prevenzione cardiovascolare nei soggetti ad alto 

rischio e nei pazienti con cardiopatia ischemica. 
(Roma 6-7 Giugno). 5 crediti ECM. 

- Ipertension Berlin 2008. (Berlino 14-19 giugno). 
- GISSI-HF: un modello di ricerca collaborativi. (Bologna 6 

settembre). 5 crediti ECM. 
- Discussant al  congresso regionale ANMCO SICILIA. 

(Marsala 16-17 ottobre). 
- HOT TOPICS 2008:ATEROTROMBOSI E SINDROMI 

CORONARICHE ACUTE. (Genova 3-4 ottobre). 9 
crediti ECM. 

- Acute cardiac care 2008. ( Versailles 25-28 ottobre). 
 

 Nel 2009 è stato relatore in riunioni scientifiche dedicate ad 
argomenti di carattere cardiologico, per medici di medicina 
generale. 
Attività scientifica: 

- Relatore al corso di Comorbilità respiratorie – 
cardiovascolari (Castelvetrano 14 febbraio). 

- Scuola di ecocardiografia goal-oriented. Corso 
teorico pratico di ecografia transesofagea. 
(Roma, 25-27 marzo) 17 crediti ecm 

- Protezione cardiovascolare globale. (Torino 2-3 aprile) 
- Imaging avanzato in cardiopatia ischemica –Univ. Di 

Padova. 16 Crediti ECM 
- Dai fattori di rischio coronario allo scompenso cardiaco. 

( Cagliari 31 ottobre) 
- Ecografia del cuore  e dintorni. (Mazara del vallo 20-21 

Novembre) 15 Crediti ECM. 
- Le nuove frontiere nella gestione delle valvulopatie e 

coronaropatie. (Catania 27-28 Novembre) 9 Crediti 
ECM. 

- Attestato di operatore BLS e ACLS-D rilasciato 
dall’ANMCO- AHA. 25 Crediti ecm. 

 
 Nel 2010 Referente ANMCO per lo studio ATA-AF, nonché 
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relatore e discente in  vari convegni provinciali e regionali. 
Attività scientifica: 

- III° CONGRESSO SICILIANO DI CARDIOLOGIA E 
CARDIOCHIRURGIA (Siracusa 28-30 gennaio) 11 
crediti ECM 

- RISCHIO CARDIOVASCOLARE 
GLOBALE:COMUNICARE EFFICACEMENTE 
APPROPRIATEZZA E SOSTENIBILITA’ 
TERAPEUTICA (Roma 12-13 marzo) 5 crediti ECM; 

- RELATORE I° CONGRESSO REGIONALE CENTRO 
STUDI CUORE SICILIA  (MAZARA 9-10 APRILE); 

- 2° INTERNATIONAL MEETING ON ANGINA (Atene 15-
16 aprile); 

- ANTAGONISTI RECETTORIALI DELL’ANGIOTENSINA 
II (Roma 17-19 maggio); 

- 41° CONGRESSO NAZIONALE ANMCO (Firenze 19-22 
maggio) ; 

- CORSO DI ECOCARDIOGRAFIA (Livello avanzato) 
(Napoli 25-27 maggio) 21 crediti ECM; 

- RELATORE  al corso sulla GESTIONE DEL RISCHIO 
CARDIOVASCOLARE  (Castelbuono 4-5 giugno); 

- CONGRESSO MONDIALE DI CARDIOLOGIA (Pechino 
16-19 giugno) 18 crediti ECM; 

- ECOCARDIOGRAFIA CLINICA (Taormina 24-26 
novembre); 

- RELATORE al corso sullo STRESS OSSIDATIVO: ruolo 
nelle patoligie  cardiovascolari  (Castelvetrano 18 
dicembre) 7 crediti ECM. 

 
 Nel 2011 ha acquisito la qualifica di TUTOR/REFERENTE per 

la FORMAZIONE E QUALITA’ AZIENDALE presso l’ASP 
N.9 di Trapani. 

     Attività scientifica: 
- IL RISCHIO CARDIOVASCOLARE NEL PAZIENTE 

DIABETICO (Catania 4 Marzo) 9 crediti ECM 
- GESTIONE DELLA FIBRILLAZIONE ATRIALE (Bologna 

18 gennaio) 1 credito ECM 
- GLOBAL THROMBOSIS FORUM  (Barcellona 19-20 

marzo) 10 crediti ECM;  
- RELATORE al convegno BENEFICI TERAPEUTICI E 

RISPOSTE CLINICHE NELLE DISLIPIDEMIE 
(Siracusa 1-2 Aprile); 

- AGGIORNAMENTI IN ECOCARDIOGRAFIA (Pescara 
5-6 maggio); 

- DISLIPIDEMIE E COMORBILITA’ (Firenze 20-21 
maggio); 7,7 crediti ECM 

- CONGRESSO REGIONALE ANMCO (Erice 9-10 
giugno); 

- RELATORE al 5° CONGRESSO REGIONALE GICR-
IACPR  (Mazara 27-29 ottobre); 

- INSTABILIZZAZIONE DELLO SCOMPENSO 
CARDIACO CRONICO ( 15 dicembre) 10,5 crediti 
ECM. 
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 Nel 2012 iscrizione nell’Albo dei docenti del CERISDI di 
Palermo con la qualifica di “DOCENTE ORDINARIO 
CERISDI “ (FASCIA A); 
Attività scientifica: 

- Componente tavolo tecnico dell’Assessorato alla 
Salute della Regione Sicilia, per la stesura del 
PIANO DELLA RIABILITAZIONE 
CARDIOVASCOLARE. 

- RELATORE al convegno “La cardiologia preventiva e 
riabilitativa e il paziente ad alto rischio 
cardiovascolare” (Trapani 25 febbraio) 

- PERCORSI CLINICO 
ASSISTENZIALI/DIAGNOSTICI/RIABILITATIVI AL 
III° CONGRESSO CARDIO IFC (CNR PISA 29-31 
marzo) 9,5 crediti ECM; 

- HDL:DALLA FISIOLOGIA ALLA PATOLOGIA (Milano 
13-14 aprile) 7 crediti ECM; 

- RELATORE AL SEMINARIO “LA CARDIOLOGIA 
RIABILITATIVA E PREVENTIVA E IL PAZIENTE 
DOPO SCA” (Agrigento 28 aprile); 

- 4° CONVEGNO “ IL MANAGEMENT DELL’ACQUA E 
DEL SODIO:QUALE RUOLO NELLO SCOMPENSO 
CARDIACO” (Palermo 25 maggio); 

- FORUM MEDITERRANEO IN SANITA’ (Palermo 7-8 
giugno) 10 crediti ECM; 

- ESC CONGRESS (MONACO DI BAVIERA 25-29 
agosto) 21 crediti ECM; 

- RELATORE AL SEMINARIO “LA CARDIOLOGIA 
RIABILITATIVA E PREVENTIVA NEL PAZIENTE 
DOPO SCA E NEL CARDIOPERATO (Caltanissetta 
21-22 ) 

- SCOMPENSO CARDIACO E CARDIOMIOPATIE 
(Trieste 12-13 ottobre);  

- Progetto G&G- I farmaci equivalenti nella pratica clinica. 
(Corso online). 35 crediti ECM; 

- SINCOPE (Trapani 19-20 ottobre); 
- RELATORE AL VI° CONGRESSO REGIONALE GICR- 

IACPR. (RAGUSA 25-27 OTTOBRE). 
- SMILE DAY 4 (Bologna 28-29 ottobre). 
- BLS-D. Progetto “Rete per l’infarto miocardico acuto in  

Sicilia” - Linee guida ILCOR 2010. Caltanissetta, 5 
novembre. 10 Crediti ECM . 

 
 
 
 Nel 2013: incarico aziendale di alto profilo professionale C1: 

diagnostica per immagini (delibera n.3402 del 16.07.13). 
 
Attività Scientifica: 
- 5° International Cardio Event. Firenze, 17/19 Gennaio (11 Crediti 
ECM); 
- Aggiornamenti in cardiologia - Highligth Congresso IFC-CNR 
2011 ( 14 ECM-FAD); 
- IL CUORE TRA MEDICINA E CHIRURGIA 2013. Olbia 24/26 
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Maggio. 9,5 Crediti ECM. 
- Relatore al seminario “La cardiologia preventiva e riabilitativa nel 
paziente ad alto rischio cardiovascolare e nel paziente con 
scompenso cardiaco”. Pedara 7/8 Giugno. 
- Tutor AL WORKSHOP: “il paziente con arteriopatia periferica in 
cardiologia riabilitativa”. Palermo 11 Ottobre. 
- Relatore al VII° congresso regionale siciliano della società 
GICR-IACPR. 
   Siracusa 5/7 Dicembre. 
- I SINTOMI DEL CUORE- LA DISPNEA. (9 CREDITI ECM-FAD). 
 
 
 Nel 2014 
             
             Attività scientifica: 
           - Corso CPAP E NIMV. ERICE 25.03.14  12 Crediti ECM. 
           -  Relatore al corso “DISLIPIDEMIE E PREVENZIONE     
CARDIOVASCOLARE: RUOLO DEL MMG ALLA LUCE DELLE 
NUOVE INDICAZIONI E RACCOMANDAZIONI”. Marsala 
05.04.14. 
          - Congresso Macroarea sud SIEC 2014. CATANIA 9/10 
MAGGIO. 2,4 Crediti ECM. 
          - Corso Operatore ACLS : progetto “rete per l’infarto 
miocardico acuto in Sicilia”. Caltanissetta 13/14 Maggio. 
          - Corso FAD “IPERTENSIONE ARTERIOSA: 
PREVENZIONE, DIAGNOSI, TERAPIA, APPROPRIATEZZA 
DELLE CURE E IMPLICAZIONI MEDICO LEGALI”. 35 Crediti 
ECM. 
          - Convegno “il management dell’acqua e del sodio: quale 
ruolo nello scompenso cardiaco”. Palermo 23/24 maggio. 8 crediti 
ECM 
          - Relatore al convegno “LA RICERCA SCIENTIFICA IN 
CARDIOLOGIA  RIABILITATIVA:IL MODELLO GICR-IACPR”. 
Mazara del Vallo 03/04 Ottobre. 
          - III° International course on echocardiography:from 
stethoscope to echoscope and  XIII° international meeting on 
echocardiography. Giardini Naxos 09-11 ottobre. 
          - Corso di ecocardiografia. Palermo 7-8 Novembre. 
          - Corso Break BPCO. Palermo 13 Novembre.  
 
 
 Nel 2015 
         
           Attività scientifica: 
        - Congresso “Conoscere e curare il cuore”. Firenze 6/8 marzo 
        - Relatore al convegno “Fibrillazione attirare e rischio 
tromboembolico”. Castelvetrano 27 marzo. 
        - XVII° Congresso nazionale SIEC (società italiana di 
ecocardiografia). Napoli 16/18  Aprile (3,6 Crediti ECM). 
        - Corso Aziendale ASP 9 TP su “Pericardiocentesi”. Erice 26 
maggio (8,1 crediti ECM). 
        - ABCuoreDiabete 1.0. Viagrande (CT) 18/20 settembre (14,6  
crediti ECM). 
        - “La gestione del paziente iperteso con comorbilità 
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metaboliche”. Corso FAD (35 crediti ECM).  
        - Corso Aziendale ASP 9 TP su “Ultrafiltrazione”. Erice 15 
ottobre (6 crediti ECM). 
        - “American Heart Association Scientific Session”. Orlando 
(USA) 7/11 novembre. 
        -  Moderatore alla 3° Convention dei delegati regionali GICR-
IACPR del centro – sud. Mazara 20/21 Novembre. 
        -  Relatore al convegno “Progetto Reale”. Mazara , 05 
Dicembre . 
 
Nel 2016 
 

- congresso Conoscere e curare il cuore. Firenze 
11/13 marzo (8 crediti ECM) 

- Relatore al IX° congress regionale GICR-IACPR 
Sicilia. Messina 8/9 aprile 

- Congress Heart Failure. Firenze 21/24 Maggio (21 
crediti ECM) 

- BLS retraining, corso aziendale. Erice 07 Giugno (6 
crediti ECM) 

- Congresso 26° European Meeting on Hypertension 
and Cardiovascular Protection. Parigi 10/13 Giugno 

- Congress Incontri in Cardiologia. Trieste 7/8 Ottobre 
- Moderatore alla 4 Convention dei dellegati Regionali 

GICR-IACPR del centro sud. Mazara 11/12 
Novembre. 

- Corso FAD:Paziente iperteso, comorbilità 
metaboliche e novità in ambito giuridico. (30 crediti 
ECM) 

- Corso FAD: Virtual Patient: gestione interattiva del 
paziente iperteso. ( 20 crediti ECM). 

 
 
Nel 2017 

- Conoscere e curare il cuore, Firenze 24/26 marzo (8 
crediti ECM) 

- Profili dei pazienti ipertesi e strategie terapeutiche 
(FAD. 15 crediti ECM) 

- Corso di formazione specifica in material di sicurezza 
e tutela nei luoghi di lavoro per lavoratori sanità. ASP 
Trapani. Maggio. (12 crediti ECM) 

- Thrombosis Management. Barcelona 23/24 Giugno. 
- 9° ARCA imaging:cardiotossicità in oncologia ed 

effetti del doping sul cuore d’atleta. Napoli 15/16 
settembre. 

- Didlipidemie e paziente ad alto rischio 
cardiovascolare. Modena 13/14 ottobre. 

- La terapia antitrombotica oggi e domani. Palermo 6/7 
ottobre. 

- Relatore in Update in cardiologia. Mazara del vallo 
10/11 novembre. 

- Pratical experience in FANV e TEV. Trapani, 18 
novembre. 
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Nel 2018 
 

- Relatore al convegno: MMG PATHWAY. 
Castelvetrano, 10 marzo; 

- Corso FAD : MAP miglioriamo l’aderenza del 
paziente (10 crediti ECM); 

- Relatore al I° evento “STAIRWAY TO HEART”. LA 
CARDIOPATIA ISCHEMICA DALLA PREVENZIONE 
ALLA RIABILITAZIONE. Milazzo, 13/14 Aprile (11 
crediti ECM). 

- Stage ecocardiografia avanzata presso l’ospedale 
Monzino di Milano 5/7 Giugno. 31,5 crediti ECM. 

- Discussant al corso di ECOCARDIOCHIRURGIA, 
svoltosi a Mazara del Vallo in data 22 Giugno. 

- Relatore al congresso “Mazara Cuore 2018”. 
Mazara del Vallo 16/17 novembre 2018. 

- Discussant al Progetto NAO TEAM. Palermo 20 
novembre – 04 dicembre 2018. 

 
Nel 2019 
 

- incontro regionale ANMCO SICILIA. Palermo 10/11 
gennaio. (14 crediti ECM) 

- SIPREC 2019. Napoli 21/23 Marzo 2019 (9.8 crediti 
ECM) 

- MITI DA SFATARE. Palermo 29 Marzo 2019. 
- Comunicazione e continuità assistenziale per il 

paziente cardiologico. Erice 03 Aprile 2019 (5 crediti 
ECM) 

- Discussant al Progetto POSSIBLE dell’ANMCO 
regione Sicilia. Palermo 09 Maggio 2019 (5 crediti 
ECM). 

- Relatore all’11° Congresso Regionale AICPR. 
Messina 10/11 Maggio 2019. (15 crediti ECM). 

- Convegno CUORE E DIABETE. Palermo 21 maggio  
- Relatore all’ UPDATE DOAC 2019. Trapani 10 

giugno. (7 crediti ECM). 
- 19° congress SIECVI. Sorrento, 3-5 ottobre. 
- Moderatore al Congresso regiona ANMCO.  

COMISO 9-11 Novembre. 
- Relatore Al corso “THE FUTURE IS NAO 3.0”. 

Castelvetrano, 16 Novembre. 
- Cogresso Ecocardiografia Monaldi. Napoli, 13-15 

Novembre. (16.5 crediti ECM). 
 
Nel 2020 
 
                - Il Paziente anziano: I nuovi anticoagulanti orali diretti.                   
             FAD. (30 crediti ECM) 
                - Il trattamento dell’anziano con BPCO. FAD. (10 crediti 
ECM). 
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Nel 2021 

- Corso FAD: Campagna vaccinale Covid-19: la 
somministrazione in sicurezza del vaccine anti 
SARS-CoV-2/Covid-19. 

- HF WEEK Sicilia 2021. 29 aprile. Discussant. 
- La gestione cardiovascolare del paziente affetto da 

Leucemia Mieloide Cronica. 07 maggio. Discussant. 
(7.8 Crediti ECM) 

 
 
 
 
PUBBLICAZIONI: 
1. IL PIANO DELLA RIABILITAZIONE DELLA REGIONE SICILIA. 

G.U.R.S. Parte Prima del 21.12.12. Pagg. 27- 52.  
2. GISSI-HF investigators. Effect of rosuvastatin in patients with 

chronic heart failure.The Lancet. Vol. 372; pag. 1231-1239. 
04.10.2008. 

3. Effects of rosuvastatin on atrial fibrillation occurrence:ancillary 
results of the GISSI-HF trial. Eur. Heart J. 2009. 30, 2327-
2336.  

4. Nationwide survey on acute heart failure in cardiology ward 
services in Italy. Eu. Heart J. 2006. 27, 1207-1215. 

5. Epidemiology of non-ST elevation acute coronary syndromes in 
the italian cardiology network: the BLITZ-2 study. Eu. Heart 
J. 2006. 27, 393-405. 

6. I Pazienti con scompenso cardiaco nelle unità di terapia 
intensiva cardiologica italiane: i dati dello studio BLITZ-3. 
Gior. Ital. Cardiologia; 2012; 13 (7-8):511-519. 

7. Distribuzione e appropriatezza dei ricoveri ed utilizzo di risorse 
nelle unità di terapia intensiva cardiologica italiane. Lo 
Studio BLITZ 3. Gior. Ital. Cardiologia; 2011; 12 (1):23-30. 

8. Rhythm and heart rate control in an unselected population with 
atrial fibrillation: the ATA-AF Survey. G. Ital. Cardiologia 
2012;13(suppl 2 al 5):8S (C17). 

9. Rhythm and heart rate control in an unselected population with 
atrial fibrillation: the ATA-AF Survey. Eur. Heart J. 
2012;33(suppl.1):383 (P2377). 

10. Heart rhythm treatment of atrial fibrillation in an unselected 
population of patients managed by in hospital cardiologist 
and internists:the ATA-AF Survey. G. Ital. Cardiologia 
2012;13 (suppl. 2 al n.5): 62S (P110). 

11. Heart rhythm treatment of atrial fibrillation in an unselected 
population of patients managed by in hospital cardiologist 
and internists:the ATA-AF Survey. Eur. Heart J. 2012; 33 
(suppl 1):381 (P2369). 

12. Nabumetone versus placebo nelle cefalee di tipo tensivo episodiche. 
Confinia Cephalalgica 1994; III,1:19-22 

13. Effetti della terazosina cloridrato e del buflomedil in pazienti affetti da 
emicrania senz’aura. La clinica terapeutica 1994; vol. 144 Pagg 
307-319. 

14. Captopril versus placebo nella profilassi dell’emicrania senz’aura. La 
clinica terapeutica 1992; vol. 141, pagg 475-481. 

15. Differenti effetti della ventilazione assistita e della somministrazione 
di Naloxone Cloridrato in cani sottoposti ad overdose di eroina. 
Clinica e terapia cardiovascolare. Anno X° n.4 ; 257-263. 
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16. Effetti della Ketanserina sulla profilassi dell’attacco cefalalgico. 
Studio in doppio cieco randomizzato vs placebo. Gior. Di 
neuropsicofarmacologia. Anno XIII° Gen/Feb. 1991; 21-25. 

17. Valutazione degli effetti indotti dall’uso di verapamile, flunarizina, 
diltiazem, nimodipina e placebo nella profilassi dell’emicrania. La 
clinica terapeutica; 1990 vol. 134, 119-125. 

 
CASTELVETRANO, 10.07.2023            Dr. Nicola Cascio Ingurgio 
 

                                                         
 

    


